МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
МАЛИНОВСЬКИЙ РАЙОННИЙ ВІДДІЛ ОСВІТИ
“Be careful! Is there a beast keeping quit in your soul?”
                                               (W.Golding)

План – конспект бінарного уроку англійської мови та психології
за темою “The mirror of feelings”

(страх, агресія) на прикладі художнього фільму «Володар комах» за твором У.Голдінга

Вчитель вищої категорії, вчитель-методист: Гордієнко В.Є.

ОЗОШ №130 м. Одеси

                    The plan of the video lesson.
AIMS:1. to form listening skills with the help of multi media,
               to train pupils in using Past Tenses.

           2. to widen pupils’ knowledge about English literature and      

               cinematography.
           3. to teach pupils how to integrate the knowledge from one

               subject into another.

           4. to teach pupils how to understand people’s feelings and to

               be tolerant to them.

EQUIPMENT:

            Video cassette, video tape recorder, TV-set,  the poster with the portrait  of the Lord of  Flies, the slides with individual tasks, the picture with symbols, interactive blackboard, Bassa – Darka’s test 

“Diagnostical methods of aggression”.
1. Introduction:

     Good morning, students. You are welcome to the pre-watching lesson to the film “Lord of the Flies”, directed by Peter Brooks and produced by Lewis Allen. This film was presented in 1963. The plot of the film was taken from W.Golding’s book “Lord of the flies”. He published his book in 1954 and received universal acclaim. The main aim of the lesson is to prepare you for watching, because this film deals with many psychological problems.

2. Warming – up.

1. Do you enjoy going to the cinema?

2. How often do you go to the cinema?

3. What is your favourite film?

4. What type of film is this?

5. Do you know the director of the film?

6. Who plays the main roles in it?

7. What kind of film is this?

3. Listening the biography.

Pre-listening – give the translation of the words

                      Cornwell County, to bring up, intellectual discussions,

                      Royal literary society, to confer knighting.

While-listening –

Make these sentences True of False.

1. W.Golding was born in 1912.

2. He was born in the family of well-educated persons.

3. His father was a teacher of a church school.

4. He studied English philology at Oxford.

5. Golding published his first book of verses in 1934.

6. He had a wife and two children.

7. He received the Nobel Prize in 1984.

Answers: F.T.F.T.T.F.F.
After – listening:

Complete the sentences.

1. He was born…

2. He was brought up…

3. William published his first book of verses in…

4. After graduating the university he worked as a…

5. …conferred him knighting.

6. His hobbies were…

7. He died in…

Answers: September 19; in the atmosphere of intellectual discussions; 1934; teacher; Queen Elizabeth II; yachting, playing the piano, ancient history, archeology;1993.

The text itself:

William Gerald Golding was born on the 19 of September 1911 in a little town in Cornwell County. His father Alec was a teacher in a local school. His mother was a well-educated person too. William

Was brought up in the atmosphere of intellectual discussions. He received the education in the most privileged University in England – Oxford. He studied English philology. William published his first book of verses in 1934. Then, after graduating the university, he worked as a teacher. His hobby was the theatre and very often he staged his plays written by himself with his friends. As the result of his writing he was chosen to the Royal  Literary Society in 1955, and in 1966 Queen Elizabeth II  conferred him knighting. He had a wife and two children: David and Judith. His hobbies were: yachting, playing the piano, ancient history and archeology. Golding took part in the World War II. In 1983 he was awarded as the Nobel Prizewinner. He died in 1993.
4. READING ( short description of the text/ Use interactive blackboard)
     While watching this film we can guess that all events were happening during World War II. After the air crushes some groups of English well-brought boys appeared on an uninhabited island. Ralph and Piggy (the main heroes of the film) met together on the seashore. They found a shell (later it would become the symbol of power). Ralph horned into the shell and all children gathered together. At the meeting they agreed to live according to the rules. Ralph was chosen as the leader. But there was one boy, Jack by name, who wanted to be the leader too. He took some boys and called himself the main hunter. The fight for survive began. Following the plot of the film we can see how well-educated and well-brought boys reborn into savages and lost their human features. The boys separated into two camps. One, with Ralph as the leader, was the camp of law, order and intellect. Another was blind destroying force headed by Jack. Jack’s tribe began to hunt and so they killed the pig. They wanted to make a present to the beast (whom they imagined as their fear). They put the pig’s head on the stick. So the Idol appeared. Soon Jack pulled all the children into his camp, except Ralph, Piggy and Simon. Jack’s tribe killed Simon and Piggy. They wanted to kill Ralph, but long-waited help came. The sailors landed the island.

Questions to the text:
1. Where did the boys appear?

2. What did Ralph and Piggy find on the shore?

3. What did the shell symbolize?

4. Who was chosen as the leader?

5. Were the children divided into two camps?

6. What features of character did children have?

7. What did they do with the head of the pig?

8. Did Jack’s tribe kill Simon and Piggy?

9. Who helped Ralph to survive?

5.Watching episodes from the film: 
1. how the children first met

2. elections

3. the first hunting

4. the first meeting, they agreed to live according to the rules

5. the second hunting
6. the second meeting, division into two camps

7. Jack made Lord of the Flies

8. Simon’s death

9. Piggy’s death

10. Ralph’s rescue

While-watching activity (use interactive blackboard)

1. How did the children look like when they first meet?

2. How did they vote? Was their meeting an example of democratic way of life?

3. Why didn’t Jack kill the pig during the first hunting?

4. Why were the children divided into two camps?

5. What were they afraid of?

6. Was the beast a real animal or imaginable?

7. Why did Simon die?

8. Can such case happen nowadays? 

9. Explain Golding’s words:
“ Be careful! Is there a beast keeping quit in your soul?”

“So I can see the life – a boundless sea of evil and a small light 

 of hope which can’t be put out”.
Mini-lecture of school psychologist .( see adding)

Summing up of the lesson 

1. Do you understand the meaning of the word “aggression”?

2. What must the person do to make the inner energy of aggression from destroying to constructing?
3. Do you have a wish to watch this film and to read this novel?
4. Why do you think the film is black and white?
Homework:               
To write a composition
“How I can overcome my fear”

or “How I can overcome my aggression”.

Mini – lecture of school psychologist.

Роман УюГолдінга «Володар Мух» був написаний в середині минулого століття під впливом від жахів Другої Світової війни. Але й сьогодні, те, що відбувається в світі, вражає своєю жорстокістю. Достатньо згадати події 11 вересняв Америці, захоплення заручників у Москві, терористичні акти в Ізраїлі, війна в Чечні, кожноденні повідомлення міліції. А преса наповнена статтями про жорстокість підлітків та учнів середніх навчальних закладів. Описані у романі та показані у фільмі теми актуальні і в наші дні. Загалом, цю книгу дотепно вважати психологічним довідником – стільки психологічних проблем було в ній описано. Це, наприклад: поведінка людини в екстремальній ситуації, поведінка людини під впливом натовпу, проблема лідера та аутсайдера, проблема зросту особистості та деградації. Роман, а слідом за ним і фільм, можуть служити ілюстрованим посібником і для розглядання психологічного емоційного стану людини. Мова, насамперед, про емоції страху, та стан агресії. От на цьому я б хотіла зупинитися детальніше. Сам Голдінг вважає, що прихована жорстокість проривається назовні при двох умовах:
1. Емоція страху – одна з чотирьох базових емоцій людини (радість, журба, гнів, страх). Це одна з основних природжених форм реакції душі. Досліди показують, що перші прояви страху спостерігаються у дітей – немовлят. У віці 2 років діти використовують конкретні страхи, наприклад, бояться ходити до лікаря. Починаючи з трьох років кількість конкретних страхів зменшується, їм на зміну приходять символічні «страх темряви» та «Страх самотності». У 6-7 років ведучим стане страх власної смерті, а в 7-8 років – страх втрати батьків. Змінюються предмети страху, змінюються форми і засоби висловлювання страху, його вплив на внутрішній світ людини, на його поведінку, але страх залишається завжди в нас. Причому, видатний психолог Стенлі Хол вважає, що любий предмет, любе явище може стати об‘єктом страху. Зрозуміли, діти, що страх, це не відхилення від норми, а природне відчуття і нічого сором‘язливого в наших страхах немає. В більшості випадків страх виконує охоронну функцію, він попереджає людину: «Стоп.Небезпека».
· Пригадайте, будь ласка, чи боялися ви чого-небудь у дитинстві, Що зараз визиває у вас відчуття страху?

· Хто першим у фільмі заговорив про страх? (6-річний хлопчик з багровою плямою).

· Які зображення приймав страх (змій, який виходив з темряви, мертвого парашутиста).

· Тепер, опираючись на те, що ви взнали про страх, на свої дитячі спогади, чи стало вам зрозуміло, яким чином страх оволодіває всіма дітьми на острові?

2. А зараз про те, як трапилось, що цивілізовані, виховані англійські  хлопчаки, учасники церковного хорудійшли до стану дикості, до спроможності вбити близьку людину. Це – агресія. (Від латинського agressio – напад, приступ) це мотивована диструктивна поведінка, яка суперечить нормам та правилам існування людини у суспільстві, наносячи шкоду об‘єктам нападу (живим та неживим). Таке тлумачення дає Психологічний словник. Це науковий стиль мови. Невідомі слова: деструктивний – руйнівний, мотивований – обумовлений. Це означає, що агресія – це навмисна дія, направлена на заподіяння збитків. А агресивність – це риса особистості, яка основана на готовності до агресії. А як це явище пояснює психологія? У психології існують три основних пояснення природи агресії.
Перший поєднує всі три теорії психологічного тлумачення засновником якого є Зигмунд Фрейд. В цих теоріях  агресивність трактується як вроджена, інстинктивна здібність людини. Структура особистості по Фрейду:

------ Супер Его
------ Его

------ Ід (воно)

Ід – все те психічне, що є природженим і присутнє при народженні, включаючи інстинкти. Его – свідомість. Супер Его – це внутрішнє відношення до традиційних цінностей та ідеалів суспільства. Його основне завдання – оцінити вірність та невірність чого-небудь, виходячи з моральних стандартів, прийнятих у суспільстві. Приклад: чи можна ображати дітей? Так ось, агресія бере свій початок, насамперед, із вродженого інстинкту виживання. Які ж висновки можна зробити з цього підходу? Агресивність, як невід‘ємна характеристика людини, потребує смирення та пригнічення силами всього суспільства(виховання в сім‘ї, дитсадку, школі). Виховання повинно бути таким, щоб всі моральні основи суспільства стали внутрішніми цінностями особистості. Внутрішню енергію, котра проривається зовні  у вигляді агресії – направляти в конструктивне русло – в захоплення спортом, в участь у спортивних змаганнях, в здорову конкуренцію.

Є й інша точка зору: 2-й підхід, його автор Долард. Стосовно його поглядам, агресія – це не автоматична опява потягу в організмі людини, а реакція на перепони, що з‘являються на шляху до задоволення потреб, досягненню задоволення та емоційної рівноваги. (Ви потягнулися за цукеркою, але несподівано хтось встиг раніше вас. Ваша реакція?) Висновки з цього підходу – необхідно навчати підростаючу людину саморегуляції, шанобливому, терпимому відношенню до оточуючих і до себе самого.
     І, нарешті, 3-й підхід. Його яскравий прдставник – американський психолог – А.Бандура. Агресія представляє собою поведінку, засвоєну у процесі виховання за допомогою спостереження відповідного засобу дії. Існують беззаперечні докази того, що якщо дитина веде себе агресивно і отримує при цьому похвалу, то ймовірність його агресії в майбутньому в аналогічних ситуаціях зростає в декулька разів. Постійне позитивне підкріплення певних агресивних актів в решті решт формує звичку агресивно реагувати на самі різноманітні збудники. Наприклад: якщо тебе хвалять кожен раз за те, що ти ображаеш менших – на кінець це стане твоїм стидем поведінки. Висновки з цього підходу – огородити дітей від можливості спостерігати чи самому проявляти насильство та жорстокість.

Нарешті, ми ознайомилися з 3-ма точками зору на природу агресії. Давайте поміркуємо, яка з них відображена у фільмі?

(Природжена інстиктивна якість людини). Як ви можете це довести? (Саймон зрозумів, що звір всередині кожного). 

     Агресію можливо спровокувати самими різноманітними збудниками, її може спровокувати навіть температура повітря. Наприклад: повідомлення ФБР США свідчать, що пік насильства припадає на спекотні літні місяці.

· Пригадайте, яка погода буда на острові, Якщо в приміщенні тісно, задушно, багато людей, різлі запахи, це теж сприяє підвищенню напруги, страху, що також є джерелом агресії.
· Діти, чи були на острові умови для виникнення агресії, (Порахуйте їх).

Є дві форми прояву агресії – пряма та непряма. Пряма – фізичне насильство, образи, суперечки. Якими ж мають бути наслідки? Це буде відповідна агресія та переміщення ворожих  почуттів далі на інших людей. 2-га форма прояву – непряма агресія – це агресивна дія у відношенні до предмету – замінника. До неї також належить – плітки, обвинувачення. Лиха Баба-Бабариха з казки Про царя Салтана – яскравий приклад непрямої агресії. Результатом же цього буде – звільнення від гніву. Мається на увазі, що ви повинні заміняти пряму агресію на непряму – замінити об‘єкти на предмет. Це, як вам відомо, з успіхом використовується в Японії, де на підприємствах є спеціальні кімнати, в яких поставлені пугачі начальників. Робітник має можливість образи та фізичне насильство, які адресовані начальнику, перенести на його пугач і тим самим звільнитися від переповнюючого його гніву.

·      Вибір цього фільиу невипадковий. Роман та фільм «Володар Мух» є попередженням всім нам – таке може трапитись з кожним. Давайте уявимо собі, що ви психологи. Дайте свої рекомендації – що необхідно зробити для того, щоб в любій екстремальній ситуації людина залишилася людиною, а не перетворилася б у звіра? (Необхідно, щоб всі моральні якості суспільства стали внутрішньою а не зовнішньою позицією людини).

· Яким чином можливо знизити рівень агресії? (Здорова конкуренція, заняття фізкультурою та спортом, навчання самоконтролю та саморегулюції, виховання толерантного відношення до людей).
А зараз ми з вами опрацюємо результати тесту Баса-Дарки, які ви отримали вчора, та встановимо рівень та форму притаманної вам агресії.

Примітка: вчитель родає опитувальник за день до уроку, а на уроці вони разом обчислюють результати анкети. Вчитель пояснює дельніше кожне з восьми значень усно.

МЕТОДИКА ДІАГНОСТИКИ ПОКАЗНИКІВ І ФОРМ АГРЕСІЇ.

     А. БАССА ТА  А. ДАРКИ

1. Час від часу не можу впоратись з бажанням забруднити кого-небудь.

2. Іноді можу попліткувати про людей, які мені не подобаються.

3. Легко роздратовуюсь, але й легко заспокоююсь.

4. Якщо мене не попросили гарно, прохання не виконаю.

5. Не завжди отримую те, що мені потрібно.

6. Знаю, що люди обговорюють мене за моєю спиною.

7. Якщо не підтримую дії інших людей, даю їм це відчути.
8. Якщо трапляється обдурити кого-небудь, відчуваю докори сумління.

9. Мені здається, що я неспроможний вдарити людину.

10.Ніколи не роздратовуюсь до стану, коли починаю розкидати      

речі.

     11.Завжди толерантний до чужих недоліків.

     12. Коли встановлене правило мені не подобається, хочеться                                                                            

  порушити його.

     13.Інші майже завжди вміють використовувати обставини

          на свою користь.

     14. Мене насторожують люди, які відносяться до мене занадто

           по-товариські, ніж я від них очікую.

     15. Часто не погоджуюсь з іншими.

     16. Іноді приходять думки, яких я соромлюсь.

     17. Якщо хто-небудь вдарить мене, я відповім йому тим же. 

     18. Коли я роздратований, гуркаю дверима.

     19. Я більш роздратований, ніж здається.

     20. Якщо їтось корчить з себе начальника, я роблю все навпаки.

     21.Мене трішки засмучує моя доля.

     22. Вважаю, що багато людей не любить мене.

     23. Не можу втриматись без сварки, якщо люди не погоджу-

           ються зі мною.

     24.Люди, які відхиляються від праці, повинні відчувати докори 
           сумління

     25. Хто ображає мене та мою сім‘ю, наражається на бійку.

     26. Я не спроможний на грубі жарти.

     27. Мене охоплює лють, коли наді мною насміхаються.

     28. Коли люди зображають з себе начальників, я роблю

           все, щоб вони не були зарозумілими.

     29. Майже кожен день бачу кого-небудь з тих, хто мені не 

           подобається.

     30.Дуже багато людей заздрять мені.

     31. Вимагаю, щоб люди поважали мої права.

     32.Мене засмучує те, що я мало роблю для своїх батьків.

     33. Люди, які постійно виснажують вас заслуговують на те, щоб 

           клацнути їх по носі.

     34. Від злості я іноді буваю сумним.

     35. Якщо до мене ставляться гірше ніж я того заслуговую,

           я не сумую.

     36. Якщо хтось намагається вивести мене з себе, я не звертаю на 

           це уваги.

     37. Хоча я не показую цього, інколи мною оволодіває заздрість.

     38. Інколи мені здається, що наді мною насміхаються.

     39. Навіть коли я сердитий, я не вживаю сильні словополучення.

     40. Хочу, щоб мої гріхи були прощені.

     41. Рідко даю здачі, навіть якщо хто-небудь вдарить мене.
     42. Ображаюсь, коли іноді буває не по-моєму.

     43. Інколи люди дратують мене своєю присутністю.

     44. Немає людей, котрих би я по-справжньому ненавидів.

     45. Мій принцип: ніколи не довіряй чужакам.

     46. Якщо хтось дратує мене, я готовий сказати йому все,

           що про нього думаю.

     47. Роблю багато такого, про що потім шкодую.

     48. Якщо розсерджусь, можу вдарити кого-небудь.

     49. З 10 років в мене не було виплесків обурення.

     50. Часто відчуваю себе, як порохова бочка, з готовністю до 

           вибуху.

     51. Якщо б знали, що я відчуваю, мене б вважали людиною, з

          якою нелегко ладнати.

     52. Завжди думаю про те, які таємні причини заставляють людей 

           робити що-небудь для мене.

     53. Коли кричать на мене, кричу у відповідь.

     54. Невдачі засмучують мене.

     55. Б‘юся рідко, не частіше за інших.

     56. Можу згадати випадки, коли був настільки сердитий, що 

           хватав першу ліпшу річ, яка потрапляла до рук, і ламав її.

     57. Іноді відчуваю, що готовий першим почати бійку.
     58. Іноді відчуваю, що життя ставиться до мене несправедливо.

     59. Раніше думав, що більшість людей говорить правду, але 

           тепер цьому не вірю.

     60. Сварюсь тільки від злісті.

     61. Коли роблю щось неправильно, мене беруть докори 

           сумління.

     62.Якщо для захисту своїх прав потрібно примінити фізичну 
          силу, я це роблю.

     63. Іноді висловлюю свій гнів тим, що стукаю по столі.

     64. Буваю грубим по відношенні до людей, котрі мені

           не подобаються.

     65. В мене немає ворогів, котрі хотіли б мені завдати шкоди.

     66. Не вмію поставити людину на місце, навіть якщо вона
            на це засуговує.

     67. Часто думаю, що живу неправильно.

     68. Знаю людей, котрі спроможні довестимене до бійки.

     69. Не засмучуюсь по дрібницях.

     70.Мені рідко приходить на думку, що люди намагаються

          розізлити або образити мене.

      71. Часто погрожую людям,не намагаючись приводити погрози 

           в дію.

     72. Останнім часом я став нудною людиною.

     73. Під час сварки часто підвищую голос.

     74.. Намагаюсь приховувати погане ставлення до людей.

      75.Краще погоджусь з чим-небудь, не стану сперечатись.

Дайте відповіді на питання одним з варіантів: так чи ні.

                                 КЛЮЧІ.

«1» Фізична агресія (к=11)
     1+,9-,17-,25+,33+,41+,48+,55+,62+,68+.

«2» Вербальна агресія (к=8)

     7+, 15+, 23+, 31+, 39-, 46+, 53+, 60+, 66+, 71+, 73+, 74-, 75-.

«3» Непряма агресія (к=13)

     2+, 10+, 18+, 26-, 34+, 63+, 42+,49-, 56+.

«4» Негативізм (к=20)

      4+, 12+, 20+, 28+, 36-.

«5» Роздратованість (к=9)

     3+, 11-, 19+, 27+, 35-, 43+, 50+, 57+, 64+, 69-, 72+.

«6»Підозрілість (к=11)

     6+, 14+, 22+, 30+, 38+, 45+, 52+, 59+, 65-, 70-.

«7» Образа (к=13)

     5+, 13+, 21+, 29+, 37+, 44+, 51+, 58+.

«8» Відчуття провини (к=11)

     8+, 16+, 24+, 32+, 40+, 47+, 54+, 61+, 67+.

Сума балів помножена на коефіціент, вказаний в дужках, при кожному параметрі агресивності, дає змогу отримати зручні для співвідношення, нормовані показники, які характеризують індивідуальні та групові результати (нуьове значення не обчислюється).

                         СУМАРНІ ПОКАЗНИКИ.

(«1»+»2»+»3»):3=ІА (індекс агресивності)

(«6»+ «7») : 2= ІВ (індекс ворожості)

     А.Басс та А.Дарки запропонували опитуваним для для виявлення важливих показників і форм агресії.

1. Використання фізичної сили по відношенню  до іншої особи – фізична агресія.

2. Виявлення негативних емоцій крізь форму (сварка, крик) та крізь зміст словесних звертань (погроза, прокляття) – вербальна агресія.

3. Використання непрямих пліток, жартів, прояв непрямих сплесків обурення – непряма агресія.

4. Опозиційна форма поведінки, направлена зазвичай проти авторитету та керівництва, котра може нарощуватись від пасивного опору до активних дій проти вимог, правил, законів – негативізм.

5. Схильність до роздратування, різкості, груботі – роздратованість.

6. Схильність до недовіри та обережному ставленню до людей, яке виходить з впевненості, що оточення намагається спричинити шкоду – підозрілість.

7. Прояв заздрості до оточуючих, обумовлений відчуттям гніву, невдоволення, як окремою особою, так і висм світом взагалі – образа.

8. Відношення та дії по відношенню до себе та оточуючих, виходячи з можливої впевненості самого обслідуємого в тому, що він є поганою людиною, поступає недобре – аутоагресія, або відчуття провини.
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